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Instructivo de Exportación de video: 
 

Este es un manual de procedimiento para la entrega de materiales de la 

TUPD. El mismo se conforma con la idea de estandarizar los videos a fin 

unificar criterios. Las capturas son del programa Premiere CC 2015, pero 

son formatos de exportación estándar que deberían tener todos los 

programas de edición. Estos formatos son de carácter televisivo, así 

mismo debería poder utilizarse en redes sociales.  

 

Algunas consideraciones:  

- Los materiales deben ser de formato horizontal, salvo que la verticalidad 

se deba a alguna propuesta específica. 

- En el caso de utilizar los videos en alguna red social revisar si el formato 

necesita revisarse. Por ejemplo en la red social Instagram el formato se 

adaptaría mejor en  1:1. 

- Los videos pueden exportarse tanto en HD, FULLHD o SD (Estándar). Es 

importante no generar videos de mayor resolución que los videos de 

origen.  

- Todos los videos deben contener placa de inicio. Esto no forma parte de 

la consigna del docente, ni en información, ni en tiempo.  

- Todo Texto, información, zócalos, imágenes, etc. deberá estar dentro de 

un área segura.  
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Audio 

Todo tema musical utilizado en el video debe ser original, propio o bajo 

licencia Creative Commons1. 

 

 

 

                                                           
1
 http://creativecommons.org.ar/licencias 
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Formato de Audio 

Codec AAC (Advanced Audio Coding) 

Canales Stereo en 1 y 2  

Sample rate 48000 Hz 
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Formato de entrega del Máster: 

Rotulo de Archivos:   

AAAAMMDD_UNQ_NOMBRETP_NombreApellidoAlumno.mp4/.mov 

(AñoMesDía) 

 

Formato de video 1:  

-   H.264 (*.MP4) 

Opciones: 

- PAL DV: 720x576i pantalla ancha 16.9 de alta calidad 

- 720i: 1280x720, 25 cuadros x segundo (FPS) orden de campos 

inferior 

- 1080i: 1920x1080, 25 cuadros x segundo (FPS) orden de campos 

inferior 
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Formato de video 2:  

-  MOV  (H.264) - Quicktime 

Opciones: 

- PAL DV: 720x576i pantalla ancha 16.9 de alta calidad 

- 720i: 1280x720, 25 cuadros x segundo (FPS) orden de campos 

inferior 

- 1080i: 1920x1080, 25 cuadros x segundo (FPS) orden de campos 

inferior 
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Placas de entrega del máster 

Las placas de inicio de cada video deberán tener fondo negro y la siguiente 

información: 

Tipografía: Arial  

Tamaño: 25 

 

Nombre del Video 

Nombre del TP 

Materia 

Nombre del Docente 

Director (o Responsable) 

Equipo de Realización (todos los nombres) 

Duración total 

Fecha de producción 

Cantidad de bloques (si los tiene) 

 

 

Tiempo: 

Deben comenzar en el 00:00:00 y terminar en el 00:00:05.  

del segundo 00:00:06 a 00:00:09 debe estar en negro al 100%. 

Luego puede comenzar el video en los 10 segundos.  

 


